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Féculent VBF : Viande de Boeuf Frangaise
| VF: Viande Francaise
Viande - Poisson - Protéines
Clest fait chez nous!! Clest bio!! Ca vient du coin!! Péche durable MSC Produits laitiers En cas de nécessité, le Chef se réserve le droit de modifier les menus -
meal canteen
lundi 2 juin 2025 mardi 3 juin 2025 mercredi 4 juin 2025 jeudi 5 juin 2025 vendredi 6 juin 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Salade de riz, tomate et mais e Tarte au fromage Salami Salade Grecque (concombre, tomate et feta) @
Semaine23 Plat Emincé de dinde a l'indienne i Filet de merlu sauce poivrons Boule beeuf sauce barbecue Pilon de poulet basquaise i Hachis végétal
Accompagnement it Riz bio Boulghour Bio Ratatouille A
Fromage Fromage
Dessert Clafoutis bio a la mirabelle @ Yaourt sucré Bio o Mousse au chocolat Muffin a la poire i
lundi 9 juin 2025 mardi 10 juin 2025 mercredi 11 juin 2025 jeudi 12 juin 2025 vendredi 13 juin 2025
Spécificité
Entrée CEuf mayonnaise Mousse de canard Salade de perles aux légumes =
Semaine 24 Plat Steak haché sauce brune VBF :a" Escalope de dinde sauce creme At Poisson pané sauce citron ia Osso bucco @
Accompagnement [m Petits pois carottes a' Ch gt Brunoise de courgettes it &
Fromage 0 Fromage bio o
- s o ~ e
Dessert - Choux a la creme BN Yaourt fermier bio a la fraise @0 at E=) Entremet caramel i
lundi 16 juin 2025 mardi 17 juin 2025 mercredi 18 juin 2025 jeudi 19 juin 2025 vendredi 20 juin 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Saucisson a 'ail Quiche lorraine i Carottes rapées @ Salade de pommes de terre au thon a
Semaine 25 Plat Dos de lieu sauce hollandaise a Filet de poulet sauce estragon VF & Paupiette de veau sauce tomate et champignons i Bolognaise végétale A Emincé de boeuf au paprika VBF &
Accompagnement i Riz bio Qo g Haricots-verts bio a Sh ia Duo de carottes i
Fromage 0 Fromage Bio &h
Dessert Flan patissier Bio & @ Glace vanille Bio ¢d Fromage blanc fermier Bio o g Semoule au lait Bio Co i
lundi 23 juin 2025 mardi 24 juin 2025 mercredi 25 juin 2025 jeudi 26 juin 2025 vendredi 27 juin 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée @ Rillettes du Mans Surimi mayonnaise oA i
Semaine 26 Plat Aiguillettes de poulet sauce tandoori VPF -4 Dos de colin sauce a I'aneth Cordon bleu sauce tomate At Rougail Saucisse VPF 4" Dalh de lentilles
Accompagnement Semoule Bio o i & Riz 0
Fromage Fromage bio o 0
Dessert Yaourt Bio vanille ¢ %’3 Y Tarte pomme rhubarbe 2 Entremet chocolat a




