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Clest fait chez nous!! Cest bioll Ca vient du coin!! Péche durable MSC Produits laitiers En cas de nécessité, le Chef se réserve le droit de modifier les menus
mealcanteen
lundi 31 mars 2025 mardi 1 avril 2025 mercredi 2 avril 2025 jeudi 3 avril 2025 vendredi 4 avril 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Salade de riz Nigois i A Paté de campagne Pizza tomate et fromage i
Semainel4 Plat Sauté de beeuf a la provengale VBF _g Ravioles ricotta épinard i Pilon de poulet sauce estragon Poisson pané sauce citron Steak haché sauce brune i
Accompagnement i é Boulghour Bio Pommes de terre au beurre A
Fromage Fromage Bio e 0
Dessert Yaourt fermier Bio au citron ¢ o) Banane Bio Entremet au praliné Donut's
lundi 7 avril 2025 mardi 8 avril 2025 mercredi 9 avril 2025 jeudi 10 avril 2025 vendredi 11 avril 2025
Spécificité
Entrée i Salami Quiche lorraine Salade toscane &
Semaine 15 Plat Emincé de dinde curry-coco VF 4t Omelette i Dos de colin sauce armoricaine Saucisse A Escalope de dinde sauce forestiére it
Accompagnement Semoule Bio Qo g Y Riz Lentilles A
Fromage
Dessert Mousse aux fruits rouges & a Yaourt fermier bio au chocolat ClafoutiS aux poires o
lundi 14 avril 2025 mardi 15 avril 2025 mercredi 16 avril 2025 jeudi 17 avril 2025 vendredi 18 avril 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Taboulé s Feuilleté au fromage i Mousse de canard iz
Semaine 16 Plat Sauté de porc a I'ancienne VF 4t Dos de lieu sauce poivrons 0 a Aiguillettes de poulet sauce tandoori Paélla i Poulet r6ti jus aux herbes de provence at
Accompagnement A Coquillettes Bio o g Riz i ‘a
Fromage 0 0
Dessert a Far Breton A Créme mangue-abricot @ Fromage blanc fermier Bio
lundi 21 avril 2025 mardi 22 avril 2025 mercredi 23 avril 2025 jeudi 24 avril 2025 vendredi 25 avril 2025
Spécificité Y e Menu végétarien
Entrée CEufs mayonnaise Pommes de terre au thon A Carottes rapées
Semaine 17 Plat Filet de merlu sauce aneth Filet de poulet sauce thym @ Bouchée panée aux épinards sauce aux herbes A Emincé de boeuf fagon thai
Accompagnement Julienne de légumes -y Brocolis Y a Poélée de légumes thai & tagliatelles
Fromage 0 0
Dessert Carré framboise Yaourt fermier Bio a la Fraise Eclair au chocolat Mousse aux fruits




