
Spécificité

Entrée Salade de betteraves Macédoine de légumes Œufs mayonnaise

Plat Bœuf bourguignon VBF Croque-veggie à la tomate Poisson pané et ketchup

Accompagnement Pommes de terre vapeur Ratatouille Purée d'épinards

Fromage Fromage

Dessert Brownie Yaourt aux fruits Tarte au citron

Spécificité

Entrée Carottes râpées Feuilleté emmental Mousse de canard Potage Céleri rémoulade

Plat Sauté de porc à la moutarde VF Dos de lieu sauce crevette Aiguillettes de poulet sauce paprika VF Steak haché sauce poivre VBF Boulettes végétales façon couscous

Accompagnement Pommes de terre parisiennes Carottes Vichy Macaronis Haricots verts Semoule

Fromage Fromage Fromage

Dessert Compote de pommes Mousse au caramel Yaourt nature sucré Éclair à la vanille Fruit

Spécificité

Entrée Salade Marco Polo Potage Concombres en vinaigrette Paté de campagne Rémoulade de céleri aux raisins

Plat Sauté de poulet à l'indienne VF Cuisses de canettes sauce poivre vert VF Paupiette de veau sauce au thym VF Filet de Hoki sauce aneth Saucisse

Accompagnement Brocolis Pommes de terre persillées Petits pois carottes Riz blanc Lentilles

Fromage Fromage Fromage

Dessert Flan pâtissier Yaourt vanille Beignet aux pommes Crème au chocolat Fruit de saison

Spécificité

Entrée Taboulé au poulet Terrine aux 3 légumes Macédoine à la mayonnaise Carottes râpées Rillettes de porc

Plat Sauté de veau à la tomate VF Bouchée panée végétale sauce barbecue Filet de poulet sauce forestière VF Boules de bœuf à l'orientale Poisson pané sauce aurore

Accompagnement Poêlée bretonne Pâtes Haricots beurre Semoule Blé à la tomate

Fromage Fromage Fromage

Dessert Clafoutis aux pommes Mousse au chocolat Fromage blanc Fruit de saison Entremet à la vanille

Semaine 45

Semaine 46

Semaine 47

vendredi 2 décembre 2022

Semaine 48

lundi 28 novembre 2022 mardi 29 novembre 2022 mercredi 30 novembre 2022 jeudi 1 décembre 2022

Menu végétarien

mardi 22 novembre 2022 mercredi 23 novembre 2022

Spécial Anniversaire !!

mercredi 9 novembre 2022

Menu végétarien

mardi 15 novembre 2022 mercredi 16 novembre 2022

mardi 8 novembre 2022 vendredi 11 novembre 2022

lundi 21 novembre 2022

lundi 7 novembre 2022 jeudi 10 novembre 2022

lundi 14 novembre 2022 jeudi 17 novembre 2022 vendredi 18 novembre 2022

jeudi 24 novembre 2022 vendredi 25 novembre 2022

Je vous 
explique les 
pictos...!!

C'est fait chez nous!!                                       C'est bio!!                           Ca vient du coin!! Pêche durable MSC

Féculent VBF : Viande de Boeuf Française
Fruits ou légumes VF : Viande Française
Viande - Poisson - Protéines
Produits laitiers En cas de nécessité, le Chef se réserve le droit de modifier les menus


